EDUCACION SOBRE LA PREVENCION DEL VIH PARA ESTUDIANTES DE 9.° GRADO

Leccion # Titulo de la leccién Concepto y destreza de enfoque
Aprendemos las caracteristicas del VIH y sida.
; Qué ? . . ,

1 ¢Que es el VIH Aprendemos cémo se transmite el VIH, tanto por via

sexual como por otros medios.
Aprendemos sobre el efecto que el VIH tiene sobre
Nuestros derechos de distintas comunidades.
cuidado y prevencion
2 contra el VIH Aprendemos sobre PrEP.
*Se puede optar por no
asistir a la leccion sobre Aprendemos sobre los derechos de los adolescentes
prevencion respecto al VIH.
Aprendemos sobre la importancia de la toma de

3 Toma de decisiones decisiones.

sobre el VIH Demostramos como usar un modelo de cuatro pasos
para tomar decisiones.
Consentimiento: Si Aprendemos sobre la comunicacion en la pareja.

4 s!gn!?ca SI,y no Mostramos cémo comunicar el consentimiento sexual
significa no claramente.

Aprendemos sobre el uso del condén.
Confianza en el uso de D . b | to del 46
condones emostracion sobre el uso correcto del condén.

5 *Se puede optar por no . . .
asistir a la leccion sobre Aprendemqs don?e los Jovent;ag puedten adquirir
prevencion condones sin costo 0 a muy bajo costo.

Comprendemos como la epidemia del VIH fue
manejada por el gobierno y los sistemas de salud.
Aprendemos sobre las politicas de la Ciudad sobre el

6 ¢ Y si fueras tu quien VIH.
tiene el control? » »

Identificamos otras politicas que pueden dar acceso a
informacion, prevencion, pruebas diagnosticas y
tratamiento del VIH.
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EDUCACION SOBRE LA PREVENCION DEL VIH PARA ESTUDIANTES DE 10.° GRADO

Leccion # Titulo de la leccién Concepto y destreza de enfoque
Aprendemos sobre el consentimiento afirmativo.
. Comprendemos cuando una persona tiene o no
Consentimiento -
1 ; : consentimiento para hacer algo.
afirmativo
Comunicacién con la pareja sobre consentimiento, limites
sexuales y sexo seguro.
Transmisién del VIH Lo Comprendemos la diferencia entre comportamiento e
que hacemos versus identidad respecto al riesgo de contraer VIH.
2 quiénes somos .
*Se puede optar por no Comprendemos qué nos pone en riesgo de contraer VIH y
asistir a la leccion sobre aprendemos a reducir ese riesgo.
prevencion
. ) Repaso sobre como se transmite el VIH.
Haciendo conexiones
3 entre diferentes formas Aprendemos como leyes y prohibiciones relacionadas con el
de opresion: VIH influyeron en la epidemia de VIH.
Criminalizacién del VIH . . .
Analizamos el impacto de las leyes relacionadas con el VIH.
Aprendemos cémo el VIH afecta a las células CDA4.
Aprendemos sobre el "periodo de ventana" del VIH.
4 Prueba del VIH: Lo que Aprendemos sobre las opciones para recibir pruebas y
debe saber tratamientos del VIH disponibles en la Ciudad.
Aprendemos sobre los derechos de los menores en cuanto a
las pruebas diagndsticas y tratamientos del VIH en la Ciudad
de Nueva York.
Opciones para recibir Identificamos los lugares a los que los adolescentes pueden
pruebas y tratamientos acudir para recibir métodos de prevencion, pruebas
5 del VIH en la Ciudad diagnosticas y tratamientos en la Ciudad de Nueva York.
Se puede optar por no
asistir a la leccion sobre
prevencion
Aprendemos sobre los servicios de salud sexual mas
. comunes.
Cdémo encontrar y
6 acceder a servicios de Aprendemos como programar una cita para obtener servicios
salud sexual. de salud sexual.
Identificamos proveedores de salud sexual.
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EDUCACION SOBRE LA PREVENCION DEL VIH PARA ESTUDIANTES DE 11.° GRADO

Lec;:lon Titulo de la leccién Concepto y destreza de enfoque
) Cémo hablar sobre el Aprendemos sobre el consentimiento.
consentimiento afirmativo Demostramos cémo pedir consentimiento.
Existen muchas maneras de Entendemos qué tipos de relaciones sexuales tienen
reducir el riesgo bajo, alto o ningln riesgo de transmision del VIH.
2 *Se puede optar por no
asistir a la leccion sobre Analizamos qué factores influyen en la decisién
prevencion personal de tener relaciones sexuales.
- Aprendemos de qué maneras los cuerpos humanos
Sus servicios de salud . .
son iguales y diferentes.
3 sexual personales
Aprendemos sobre planes de gestion de servicios de
salud sexual.
Aprendemos sobre codmo recibir una prueba
L diagnoéstica del VIH o de otras enfermedades de
Informacién basica sobre transmision sexual.
las pruebas de deteccion
4 del VIH y de infecciones Aprendemos sobre los derechos de los menores
de transmision sexual: respecto a las pruebas diagnédsticas de enfermedades
Cdémo hacerse pruebas y de transmisién sexual/VIH.
conocer sus derechos
Identificamos recursos sobre pruebas diagndsticas del
VIH para menores.
Caracteristicas de las Informacién sobre clinicas orientadas a los jévenes.
5 clinicas: Cémo encontrar o
un proveedor adecuado Evaluamos las prioridades persqngles cuando
para jovenes buscamos un proveedor de servicios de salud.
Servicios de salud sexual Aprendemos sobre las emergencias de salud sexual
de emergencia: Qué mas comunes.
6 hacer en caso de... L . .
*Se puede optar por no Como identificar recursos de confianza a los que
asistir a la leccion sobre recurrir ante una emergencia de salud sexual.
prevencion
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EDUCACION SOBRE LA PREVENCION DEL VIH PARA ESTUDIANTES DE 12.° GRADO

Leccion #

Titulo de la leccion

Concepto y destreza de enfoque

Campeones de
defensa de las
victimas de VIH en
NYC

Aprendemos qué significa apoyar a las victimas.
Identificamos a los defensores y los acontecimientos
clave de la epidemia del VIH en la Ciudad de Nueva
York.

Identificamos maneras en las que se puede apoyar a las
victimas.

Habitos positivos de
salud para toda la vida
*Se puede optar por
no asistir a la leccion
sobre prevencion

Aprendemos cdmo los estereotipos y la discriminacion
pueden poner barreras a los servicios de salud sexual.
Aprendemos sobre habitos de salud enfocados al VIH.
Identificamos maneras de recibir servicios de salud
sexual de calidad, sin importar nuestra identidad.

Sus derechos de salud
sexual como menor de
edad en la Ciudad

*Se puede optar por
no asistir a la leccion
sobre prevencion

Comprendemos por qué es importante que los jovenes
tengan acceso a servicios de salud sexual.
Identificamos servicios de salud sexual para jovenes en
la Ciudad de Nueva York.

Aprendemos sobre los derechos de la comunidad
LGBTQ+ a recibir servicios de salud.

Conocimiento sobre el
uso del condén

*Se puede optar por
no asistir a la leccion
sobre prevencion

Demostracion del uso de condones externos e internos.
Aprendemos sobre errores comunes en el uso y
almacenamiento de condones.

Identificamos donde los jévenes pueden conseguir
condones en la Ciudad de Nueva York.

Comunicacion entre
parejas

*Se puede optar por
no asistir a la leccion
sobre prevencion

Practicar destrezas de escucha activa.

Identificamos habilidades de gestion de conflictos.
Aprendemos por qué es importante tener destrezas de
gestion de conflictos en una relacion.

Respeto = Cuidado
*Se puede optar por
no asistir a la leccion
sobre prevencion

Aprendemos cdmo una persona puede mostrar respeto
por su pareja y su salud sexual.

Creamos modos de iniciar una conversacion sobre la
salud sexual con una pareja.

Department of

Education

Office of School
Wellness Programs

T-35939 9-12_HIV_PILOT_OVERVIEW (Spanish)

Think Achieve —




	EDUCACIÓN SOBRE LA PREVENCIÓN DEL VIH PARA ESTUDIANTES DE 9.º GRADO
	EDUCACIÓN SOBRE LA PREVENCIÓN DEL VIH PARA ESTUDIANTES DE 10.º GRADO
	EDUCACIÓN SOBRE LA PREVENCIÓN DEL VIH PARA ESTUDIANTES DE 11.º GRADO
	EDUCACIÓN SOBRE LA PREVENCIÓN DEL VIH PARA ESTUDIANTES DE 12.º GRADO




Accessibility Report





		Filename: 

		35939 OSW 2023 Aug 9-12_HIV_PILOT_OVERVIEW_Spanish.pdf









		Report created by: 

		



		Organization: 

		







[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 0



		Passed manually: 2



		Failed manually: 0



		Skipped: 3



		Passed: 27



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Passed manually		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Passed manually		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Skipped		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Skipped		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top

