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 وجبات صیفیة مجانیة

 أعزائي سكان مدینة نیویورك،

قد یكون العام الدراسي على وشك الانتھاء، ولكننا في المدارس العامة بمدینة نیویورك، نقدم طعامًا لذیذاً على مدار العام.  
عامًا أو أقل. لا یلزم أي   18برنامج الوجبات الصیفیة لدینا مجاني ومتاح لجمیع سكان مدینة نیویورك الذین تبلغ أعمارھم 

أوراق أو تسجیل أو بطاقة تعریف. یستطیع التلامیذ الاستمتاع بخیارات الإفطار والغداء اللذیذة والمغذیة مثل فطائر القرفة،  
 والفاصولیا البیضاء، ومعكرونة بریمافیرا، وتاكو الدیك الرومي الناعم، والقرع الصیفي. 

أغسطس/ آب.   30یونیو/ حزیران وتستمر حتى  27فیما یلي بعض التفاصیل الھامة: تبدأ خدمة الوجبات الصیفیة لدینا في 
ظھرًا.  1:15صباحًا حتى  11:00صباحًا، والغداء من الساعة   9:15صباحًا حتى  8:00یتم تقدیم وجبة الإفطار من الساعة 

 یولیو/ تموز. 5إلى  4باستثناء الفترة من  یتم تقدیم الوجبات من الاثنین إلى الجمعة،

موقع على مستوى المدینة، بما في ذلك المدارس، والحدائق، والمكتبات، والمسابح  500تتوفر الوجبات الصیفیة في حوالي 
للعثور على الموقع الأقرب إلیكم، اتصلوا بالرقم  المجتمعیة المحددة (وھي تقدم خدمة الوجبات في عطل نھایة الأسبوع أیضًا). 

" أو NYCFOODیونیو/ حزیران، أرسلوا " 27، أو بدءًا من الصفحة الإلكترونیة للوجبات الصیفیة  ، أو زوروا311
"NYCCOMIDA 304-304" في رسالة نصیة عبر الھاتف إلى الرقم. 

بالإضافة إلى البرنامج القیاسي للوجبات الصیفیة، فإننا نقدم أیضًا وجبة الغداء سبعة أیام في الأسبوع عبر شاحنات الطعام في  
یمكن للأسر المھتمة أن  بروكلین (بروسبیكت بارك)، ومانھاتن (سارا د. روزفلت بارك)، والبرونكس (فیري بوینت بارك). 

   موقعنا الإلكتروني.تعرف المزید على 

https://www.opt-osfns.org/schoolfoodny/meals/default.aspx
https://www.opt-osfns.org/schoolfoodny/meals/default.aspx
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 Summer البرنامج الصیفيوأخیرًا، أودّ أن أشیر إلى أن التلامیذ من صف الروضة وحتى الصف الثامن المشاركین في 
Rising  البرنامج الصیفي  سیحصلون أیضًا على وجبة الإفطار، ووجبة الغداء، ووجبة خفیفة بعد الظھر مجاناً في موقع

)Summer Rising (  .الخاص بھم 

بغض النظر عن أي وقت في السنة، فإن الغذاء الصحي ضروري للأطفال من أجل التعلم والنمو؛ وقد أظھرت الأبحاث أن  
الصحة البدنیة ھي أساس النجاح الأكادیمي، والتطور الاجتماعي والعاطفي، والرفاھیة بشكل عام. أنا فخور بأن أقول إننا في  

   م جمیع التلامیذ لدینا وحصولھم على تغذیة جیدة.مدینة نیویورك نستثمر بشدة في ضمان إطعا

مواقع  طاقم العمل، أرجو منكم نشر الكلمة حول برنامج الوجبات الصیفیة لدینا. وأرجو من الأسر الاستفادة بشكل كامل من 
 الوجبات لدینا خلال شھر یونیو/ حزیران ویولیو/ تموز وأغسطس/ آب. وأتمنى للجمیع صیفاً لذیذاً ومغذیاً!

 سویاً نحلقّ عالیاً،

 David C. Banksدیفید س. بانكس / 

 مستشار التعلیم 

https://www.schools.nyc.gov/enrollment/summer/summer-rising
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/summer/summer-rising
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فیدیو تسلیط الأضواء لدینا:

. یوتیوبللترجمة، یرجى زیارة صفحتنا على 

للحصول على أحدث أخبار منظومة المدارس العامة  Instagram و Facebook و Xتابعونا عبر الإنترنت على منصات 
   ).NYCPSبمدینة نیویورك (

إذا كنتم مھتمین بتلقي التحدیثات مباشرة من مكتب   .Eric Adamsالفیدیو الأسبوعي من عمدة المدینة إیریك آدامز/یلي   فیما
 . یرجى النقر ھنا العمدة،

): إذا كنتم لم تعودوا ترغبون في استلام رسائل البرید NYCPSلجمیع عائلات منظومة المدارس العامة في مدینة نیویورك (
 إلغاء الاشتراك.)، یرجى PS+Youالإلكتروني من (

https://www.youtube.com/watch?v=hmzN-eWqnSo
https://twitter.com/nycschools
https://www.facebook.com/NYCschools/
https://www.instagram.com/nycschools/reel/C8VIEOWPw_s/
https://www.youtube.com/watch?v=v-FoqiCuSn0
https://www.nyc.gov/content/hearfromeric/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=tyxJGEXvYUWFcQxC5fesB2FY8wEsD8dOtKYFx7jrO0NUQU83VkVBNUdIOTQ4OE5aT1JVSTdKVDJUVi4u&lang=ar
https://www.youtube.com/watch?v=hmzN-eWqnSo
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